
国・首都 （　　）年（　　）組（　　　）番　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（上段）国の名称
（下段）国の首都

地図中
の番号

おもな特徴

1
ア
（レイキャビク）

火山と温泉が多い島国。地熱発電がさかん。島は大西洋中央海嶺（かいれい）が海面上に現れ
てできた。大地の割れ目（ギャオ）と氷河はこの国の重要な観光資源。

2
ア
（ダブリン）

17世紀にイギリスの政治家クロムウェルの征服により植民地化。20世紀に独立。カトリック教徒
が多い。島の北部はイギリス領。

3
イ
ロ

イングランド・ウエールズ・スコットランド・北アイルランドの連合王国（ユナイテッドキングダム，Ｕ
Ｋ）。ＥＵ脱退（ブレグジット）後の経済の見通しが不透明。

4
ノ
オ

フィヨルド。バイキング。北大西洋海流と偏西風で緯度のわりに温暖。日本向けの鮭（ノルディッ
クサーモン）の養殖がさかん。

5
ス
ス

福祉政策の手厚い国として知られるが，税金は非常に高い（高福祉高負担）。氷河湖が点在。
ノーベル賞やダイナマイトの発明で有名なノーベルはこの国の生まれ。

6
フィ
ヘ

うっそうとした森林と氷河湖で有名な北ヨーロッパの国。サウナの習慣。ムーミンの作者はこの国
出身。ノキアはこの国に本社を置く世界有数の通信機器会社。

7
デ
コ

この国の大部分はバルト海に突き出したユーラン（ユトランド）半島にあるが，首都はシェラン
島。世界最大の島グリーンランドはこの国の旧植民地。

8
オ
ア

干拓して国土を拡大してきた歴史。風車とクリーク（排水路）。ライン川河口のユーロポートは，
ヨーロッパ向けの貨物の集散地で「ヨーロッパの玄関口」とよばれる。

9
ベ
ブ

フランダースの犬。国名の付く言語はない（公用語はオランダ語・フランス語・ドイツ語）。チョコ
レートの生産がさかんで，ゴディバはこの国ではじまった。

10
ポ
リ

ヨーロッパの国の中で船で最初にアジアに到達。カステラ，ボタンの語源。中国のマカオは1999
年にこの国から返還された。

11
ス
マ

ヨーロッパの国の中ではじめてアメリカ大陸を発見。イエズス会。第二次大戦後も独裁政権続
き，1980年代にＥＣ（現ＥＵ）に加盟して国際社会に復帰。イベリコ豚。

12
フ
パ

首都は別名「花の都」とよばれ，古くからヨーロッパの文化の中心。「自由」「平等」を掲げる18世
紀末から始まった革命はヨーロッパ全体に大きな影響を与えた。ナポレオン。

13
ス
（ベルン）

アルプスの少女ハイジ。酪農のほか時計などの精密機械産業がさかん。国名の付く言語はない
（公用語はドイツ語・フランス語・イタリア語・ロマンシュ語）。

14
オ
ウ

首都は別名「音楽の都」とよばれ，モーツァルトやベートーベンも活躍した。国名の付く言語はな
い（公用語はドイツ語）。

15
ド
ベ

1990年に冷戦の象徴であったベルリンの壁が崩壊した。翌1990年，東西に分裂していた国が
再統一した。ＥＵ屈指の工業国。

16
ポ
ワ

第二次世界大戦は1939年にドイツがこの国に侵攻したことで開始。ユダヤ人強制収容所アウ
シュビッツはこの国の西部にある。

17
ウ
キ

南は黒海に面し，ナイチンゲールで有名な19世紀のクリミア戦争では主戦場。クリミア（クリム）半
島の一部は現在，ロシアが占領中。原発事故が起きたチェルノブイリはこの国の北部。

18
イ
ロ

ローマ帝国滅亡後は，小国家や都市に分裂。フィレンツェはルネサンスの中心の一つ。19世紀
に現在の国家の原型ができる。

19
ボ
サ

旧ユーゴスラビアから分離独立。イスラム教のモスレム人，キリスト教ギリシア正教のセルビア
人，同カトリックのクロアチア人の内戦。首都は第一次大戦のきっかけになる事件発生。

20
セ
（ベオグラード）

旧ユーゴスラビアの政治の中心で2006年に独立。かつて領内にあったコソボはイスラム教徒の
アルバニア人が多数派で，2008年に独立した。

21
ハ
（ブダペスト）

ヨーロッパの国では珍しいアジア系マジャール人が建国。ドナウ川の沿岸は肥沃な草原でかつ
ては遊牧，現在は農業がさかん。

22
ル
（ブカレスト）

黒海に面する。ドナウ川の河口があり，国土の南部を流れるドナウ川はセルビア・ブルガリアとの
国境。古代ローマ人が入植したことから，東ヨーロッパの国では珍しいラテン系民族の国。

23
ギ
ア

地中海・エーゲ海・黒海沿岸を中心に都市国家・ポリスがさかえる。その後，ローマ帝国やビザ
ンツ帝国，オスマン帝国の支配を受け，第一次世界大戦後にようやく独立。

24
ロ
モ

世界最大の国。世界初の社会主義国ソ連を継承する国連安全保障理事会常任理事国。石油
などの資源豊富。ウラル山脈以東のシベリアは地域区分上アジアに分類。

25
ト
ア

ボスポラス海峡に面するイスタンブールは，アジアとヨーロッパの境界に位置。第一次世界大戦
後に現在の国家が誕生。政治と宗教（イスラム教）の分離を掲げる。

26
イ
エ

世界中のユダヤ人がここに集まって1948年に建国。アラブ（パレスチナ）人との衝突が続く。ヨル
ダン川西岸地区は，ユダヤ人居住区とアラブ人居住区を高い壁で仕切る。

27
シ
（ダマスカス）

国土の西側が地中海に面する西アジアの国。2010年代はじめの「アラブの春」の影響で反政府
勢力・ＩＳ（イスラミックステート）の活動活発化。大量の難民がヨーロッパへ移動。

28
ヨ
（アンマン）

1948年のイスラエル建国に伴い発生した中東戦争ではイスラエル領内で暮らしてきたアラブ（パ
レスチナ）人難民がこの国に避難した。



＊ （　　）内の首都は出題しない。

（上段）国の名称
（下段）国の首都

地図中
の番号

おもな特徴

29
サ
リ

アラブ最大の国。多額の石油収入を産業の多角化に投資し，脱石油をめざす。イスラム教の聖
地・メッカはこの国にあり，世界中から信者が巡礼に訪れる。

30
ア
（アブダビ）

世襲の首長が統治する七つの首長国からなる連邦国家。アブダビ首長国は豊富な石油資源。
資源に乏しいドバイ首長国は金融・貿易・観光業を軸に発展。

31
カ
（アスタナ）

中央アジア最大の国。国土の西部がカスピ海に面し，沿岸では油田やガス田が分布。東西にカ
ザフステップとよばれる草原が広がる。

32
ア
（カブール）

内陸国で険しい山岳地帯が多い。政情不安が続いたこの国に1979年にソ連軍が侵攻し1989年
撤退。2001年にアメリカは９．１１テロの首謀者ビンラディンをかくまったとして空爆。

33
イ
バ

2003年にフセイン政権は倒れたが，現在も混乱続く。世界有数の産油国。イスラム教宗派間の
対立，アラブ人と少数民族クルド人の対立など課題は山積。

34
イ
テ

1979年の革命で親米政権が倒れ，イスラム指導者が政治の実権を握る。この革命でアメリカと
の関係が悪化し，トランプ政権になってさらに対立が激化。

35
パ
（イスラマバード）

1947年にイギリスから独立。イスラム教徒が多い。隣国インドとカシミール地方を巡って係争中。
核保有国。

36
イ
デ

1947年にイギリスから独立。ヒンドゥー教徒が多い。隣国パキスタン・中国とカシミール地方を
巡って係争中。核保有国。ＢＲＩＣＳ（ブリックス）の一つ。

37
ネ
（カトマンズ）

ヒマラヤ山脈の山麓に位置。宗教は南部がヒンドゥー教，北部がチベット仏教。近年は日本に
やってくる人々も多く，日本のインド料理店はこの国の人が経営していることが多い。

38
バ
ダ

1971年にパキスタンから独立。イスラム教徒が多い。ガンジス川の河口に位置し水害が多い。
近年では縫製（ほうせい）業がさかん。

39
ス
（スリジャヤワルダナプラコッテ）

1948年にセイロンとしてイギリスから独立し，1978年に現国名に改称。イギリス植民地時代に茶
のプランテーションが開かれ，インド南部の人々が移住。国民の７割は仏教徒。

40
ミャ
（ネーピードー）

かつてはビルマ。第二次大戦後は軍事政権が長く続いたが，2010年代から民主化進む。現在
は実質的にアウンサンスーチーの政権。

41
タ
バ

首都は東南アジアのビジネスの拠点。トヨタや日産など日系の自動車メーカーが進出。鶏肉の
生産・加工，エビの養殖もさかん。海鮮の辛いスープはトムヤムクン。

42
マ
ク

領土はマレー半島とカリマンタン島北部。イスラム教徒が多いがインド系や中国系も多い。首都
周辺は東南アジアのＩＴ産業の拠点。

43
イ
ジャ

スマトラ・ジャワなど多数の島からなる島国。世界最大のイスラム教国。石油・石炭などエネル
ギー資源が豊富。アブラヤシから採取したパーム油の生産量は世界一。

44
フィ
マ

16世紀のマゼランの世界一周以降スペイン植民地。19世紀末から以後1946年までアメリカ植民
地。国名はスペイン王フェリペ２世にちなむ。バナナの世界的輸出国。

45
カ
プ

第二次世界大戦後に激しい内戦勃発。内戦終結のために日本の自衛隊ははじめてＰＫＯ（国
連平和維持活動）に参加した。アンコールワットの遺跡。

46
ベ
ハ

日本支配終了後，フランス，アメリカとの戦争に勝利して成立した社会主義国。経済改革（ドイモ
イ政策）の結果，経済が発展。調味料はニョクマム。

47
韓
ソ

1945年まで日本の植民地。1948年にアメリカの支援を受けて成立。1965年以降，日本の援助で
工業化に成功。1988年にオリンピック開催。焼肉，キムチ。

48
北
ピョ

1948年にソ連の支援を受けて北緯38度の緯線より北側に成立した社会主義国。現在まで金
（キム）一族による独裁政治続く。

49
中
ペ

1949年成立の社会主義国。1970年代末以降の経済改革（改革・開放政策）で経済急成長。
2000年代はじめには「世界の工場」。現在は世界第２位の経済大国。

50
モ
（ウランバートル）

13世紀にユーラシア大陸にはチンギス・ハンの子孫が巨大な帝国を建設したが，14世紀以降
衰退。遊牧民の移動式住居はゲル。近年は都市に定住する人が多い。

51
エ
カ

ナイル川沿岸では古代文明が発達。ピラミッドは観光名所。スエズ運河はヨーロッパとアジアを
結ぶ航路を飛躍的に短縮。

52
リ
（トリポリ）

「アラブの春」の影響で，長年続いた独裁政権・カダフィ政権は打倒。石油資源が豊富。

53
ア
（アルジェ）

19世紀半ばには全土がフランスの植民地。フランスとの独立戦争は熾烈。1962年に独立。サッ
カーフランス代表監督のジダンの両親はこの国出身の移民。

54
チュ
（チュニス）

紀元前のローマと地中海貿易の覇権を争ったフェニキア人植民市・カルタゴはこの国にあった。
「アラブの春」とよばれるイスラム諸国政変のきっかけをつくる。

55
モ
（ラバト）

ジブラルタル海峡に面するアフリカの国でスペインの対岸に位置。カサブランカはこの国第一の
経済都市。マラケシはイスラム文化が息づく都市。

56
ソ
（モガディシュ）

「アフリカの角」とよばれる。1991年の内戦により無政府状態が続く。インド洋や紅海に出没する
海賊船取り締まりのために，自衛隊の艦船が派遣。
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＊ （　　）内の首都は出題しない。
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57
南
（ジュバ）

2011年に誕生した世界で最も新しい国。ナイル川が国土のほぼ中央を南北に縦断する。

58
エ
（アディスアベバ）

アフリカの黒人国家としては，リベリアと並んでヨーロッパ諸国の植民地化を退けた国。コーヒー
の原産地カッファ地方はこの国にある。

59
ケ
ナ

19世紀末にイギリス植民地。首都周辺の高原地域に白人が入植し，農業開発。茶・コーヒーの
世界的生産国。この国出身の陸上競技選手が日本で活躍。

60
マ
（バマコ）

国土の大半はサハラ砂漠とその南側のサヘルとよばれる草原地域。ニジェール川沿岸のトンブ
クトゥはサハラ砂漠を縦断する交易でさかえた。

61
リ
（モンロビア）

国名は「自由」を意味。アメリカの解放奴隷がアフリカに帰還して成立。船にかかる税金が割安
なため，外国の船主が船の登録を行う（便宜置籍国）。

62
コ
（ヤムスクロ）

国名は「象牙（ぞうげ）海岸」を意味するフランス語。古くはこの国のギニア湾岸の港から象牙が
ヨーロッパに向けて輸出された。現在はカカオの世界的生産国。

63
ナ
（アブジャ）

アフリカ有数の産油国。イギリスからの独立後，少数民族のイボ族居住地域のニジェール川河
口で油田が発見されると激しい内戦が発生（ビアフラ内戦）。

64
ザ
（ルサカ）

アフリカの内陸国。銅鉱産出国であるが港を持たないため，隣国・タンザニアまで中国の援助で
鉄道が建設された（タンザン鉄道）。

65
南
（プレトリア）

スエズ運河開通以前，ケープタウンはヨーロッパとアジアを結ぶ重要な中継地。金やダイヤモン
ドの世界的生産国。1990年ごろまで人種隔離政策「アパルトヘイト」を実施。

66
オ
キャ

当初はイギリス国内の犯罪者を送る植民地。1970年代まで有色人種の移民を制限する「白豪
（はくごう）主義」を実施。グレートバリアリーフは世界最大級の珊瑚礁。

67
ニュ
ウ

イギリスの探検家のクックは18世紀に三度訪問。北島と南島の間の海峡はクック海峡。国鳥はキ
ウイ。先住民はマオリ族。ラグビーの強豪国。

68
カ
オ

フランス人漁師が大西洋沿岸からセントローレンス川沿岸に進出。遅れてイギリスが進出。英語
とフランス語が公用語。国旗はサトウカエデ。メープルシロップ。

69
ア
ワ

18世紀後半に独立戦争に勝利し，イギリスから独立。19世紀にロシアからアラスカを購入して現
在世界第３位の面積。ニューヨークは世界の経済・金融の中心。

70
メ
（メキシコシティ）

16世紀スペインによってアステカ帝国崩壊。アメリカとの経済関係は緊密だが，トランプ政権に
なってから移民問題や国境の壁問題などで関係悪化。

71
キュ
（ハバナ）

カストロらによる革命は1959年に成功。以後，社会主義政策を進めてアメリカと断交。オバマ大
政権時の2015年に国交回復。ダバコ・サトウキビの世界的生産国。

72
パ
（パナマシティ）

中央アメリカを横断する運河が20世紀はじめに開通したことにより，以降，アメリカ東海岸と西海
岸，アメリカ東海岸とアジアを結ぶ重要な航路。

73
ベ
（カラカス）

カリブ海沿岸地域を中心に油田が存在し，南アメリカ有数の産油国。アメリカ合衆国と敵対する
政権が続き，経済は低迷。

74
コ
（ボゴタ）

「コロンブス」の名にちなむ。世界有数のコーヒー生産国。首都はアンデス山脈の高地に位置。

75
エ
キ

国名は「赤道」を意味するスペイン語。その名の通り首都を赤道が通過する南アメリカの国。世
界有数のバナナの輸出国。

76
ペ
（リマ）

16世紀にスペインによりインカ帝国崩壊。ここで産出した銀は世界中に流通。アンデス山脈山麓
で栽培されていたジャガイモはスペイン人によってヨーロッパに伝播。

77
ボ
（ラパス）

南アメリカの内陸国。ラテンアメリカの解放者シモン=ボリバルの名にちなむ。精密機械の基板
製作で使われる はんだ の原料になる錫（すず）の生産量が多い。

78
チ
サ

南北に細長い国。世界有数の銅鉱産出国。近年はワインや銀鮭が日本に大量に輸出されてい
る。

79
ブ
ブ

旧ポルトガル植民地。国土はアマゾン川流域の熱帯雨林と南部の熱帯草原。コーヒー・サトウキ
ビ・大豆・鉄鉱石の世界的生産国。リオデジャネイロはオリンピック開催地。

80
ア
ブ

ラプラタ川流域の温帯草原はパンパとよばれ，この国の主要な穀倉地帯。南部のパタゴニア地
方は寒冷・乾燥の草原・砂漠。
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